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	Welkom bij O&O Zwijndrecht, "Sporten doe je bij O&O"	


	
	
			
				
			
	
					Belangrijk en binnenkort ...			






 	Gegevens
	
		Laatst bijgewerkt op dinsdag 05 maart 2024 22:11		




CONTACT

Algemeen:  Dit e-mailadres wordt beveiligd tegen spambots. JavaScript dient ingeschakeld te zijn om het te bekijken.
Secretariaat:  Dit e-mailadres wordt beveiligd tegen spambots. JavaScript dient ingeschakeld te zijn om het te bekijken.  •  06 40 15 38 19  NA 17.00 uur
Financieel:  Dit e-mailadres wordt beveiligd tegen spambots. JavaScript dient ingeschakeld te zijn om het te bekijken.
Events:  Dit e-mailadres wordt beveiligd tegen spambots. JavaScript dient ingeschakeld te zijn om het te bekijken.
Media:  Dit e-mailadres wordt beveiligd tegen spambots. JavaScript dient ingeschakeld te zijn om het te bekijken.
Vertrouwenscontactpersoon (VCP):  Dit e-mailadres wordt beveiligd tegen spambots. JavaScript dient ingeschakeld te zijn om het te bekijken.  klik hier voor meer info over de vetrouwenscontactpersonen

- - - - - -


LESROOSTER RECREANTEN

Klik HIER voor het recreanten lesrooster seizoen 2023 - 2024

- - - - - -


AGENDA

21 maart - Algemene LedenVergadering (ALV)
29 maart - Toppie Beweegfestijn
6 april - Rommelmarkt

- - - - - -



- - - - - -



- - - - - -

SPORT EN CULTUUR VOOR IEDEREEN

Het is belangrijk dat iedereen mee kan doen met sport en cultuur. Ook als je een laag inkomen hebt. Daarom is er voor kinderen van 4 tot en met 17 jaar het SMS-Kinderfonds en voor inwoners vanaf 18 jaar het Sport- en Cultuurfonds 18+

Het SMS-Kinderfonds
Geld voor school, muziek en sport: het SMS-Kinderfonds is er voor kinderen tot en met 17 jaar. Je kunt het SMS-Kinderfonds bijvoorbeeld gebruiken voor een lidmaatschap bij een vereniging. Is je kind tussen de vier en elf jaar? Dan kan je kind € 275,- per jaar krijgen. Vanaf twaalf jaar kan je kind € 790,- per jaar krijgen. Wil je meer weten of een aanvraag doen? Ga dan naar www.zwijndrecht.nl/sms

Het Sport- en Cultuurfonds 18+
Inwoners uit de gemeente Zwijndrecht met een laag inkomen kunnen elk jaar € 250,- aanvragen. Dit kan je bijvoorbeeld gebruiken voor een lidmaatschap bij een vereniging. Wil je meer weten of een aanvraag doen? Ga dan naar www.zwijndrecht.nl/fonds18+



- - - - - -

Met een simpele klik kan jij O&O ook gratis sponsoren, het kost jou namelijk niets extra's!

Kijk op deze link om alle deelnemende winkels te zien:
https://www.sponsorkliks.com/products/shops.php?club=9776

Wil je zelf de transacties bekijken, dan kan je de SponsorKliks app downloaden of je aanmelden voor de nieuwsbrief op:
https://www.sponsorkliks.com/products/howdoesitwork-sk.php?club=9776

Hoe werkt gratis sponsoren?
Heel simpel, als jij via onderstaande link iets koopt, bijvoorbeeld bij Expedia, BOL, Thuisbezorgd of Coolblue, dan ontvangt Gymnastiekver. O&O Zwijndrecht geld van SponsorKliks. De link bevat namelijk een code om Gymnastiekver. O&O Zwijndrecht te herkennen en jij betaalt hetzelfde als je direct naar de webwinkel zou gaan, vandaar "gratis sponsoren". Je kan ook klikken op de SponsorKliks banner op onze website.
https://www.sponsorkliks.com/products/shops.php?club=9776







		

									
				


				
	
			
				
			
	
					Goud en zilver voor O&O-meisjes en twee NK-startbewijzen voor Amber Donjacour			






 	Gegevens
	
		Laatst bijgewerkt op dinsdag 19 maart 2024 16:00		
	
				
							Geschreven door Media				




Onze dames-/meisjesafdeling toestelturnen is in het weekend van 16 en 17 maart op twee fronten de strijd aangegaan. De meisjes middenbouw hadden hun eerste competitietreffen in Den Haag. De dames senior hadden hun halve NK-finale in Tilburg.

In Den Haag werd team O&O-2 knap eerste met een puntentotaal van 149,650 punten. Het team was samengesteld uit Pip Resoort, Jalou Bakker, Nikkie Boll en Veerle Hoogvliet. Het team O&O-1 kwam keurig met 144,600 punten als tweede uit de strijd. Dit team bestond uit Thirza Zoutewelle, Yade Yildirim, Lynn Fransen, Amy Kuiters, Janetely van de Luytgaarde en Tishanthaly Bernadina. Individueel pakte Pip overtuigd met 52,575 punten de winst.

In Tilburg kwam het beste resultaat op naam van Amber Donjacour. Haar vierde plaats met 43,917 punten in de meerkamp was helaas niet voldoende voor de nationale finale. Zij wist zij wel door te dringen tot de toestelfinales brug (10,750 pnt.) en vloer (11,667 pnt.). Voor Mariska Williams, Milou van Schijndel en Céline Oirbans was deze halve finale helaas het eindstation.







		

									
				


				
	
			
				
			
	
					Turnsters kampioen			






 	Gegevens
	
		Laatst bijgewerkt op woensdag 13 maart 2024 23:25		
	
				
							Geschreven door Media				




In onze eigen turnhal hebben de turnsters van de vierde divisie beslag gelegd op de kampioenstitel. Ook het zilver kwam in onze handen.

De formatie O&O-1, bestaande uit Mayke van Berghe, Anna Bakker, Caithlin Karel en Jara van Dijk, eiste het kampioenschap op met 133,650 punten. O&O-2 was samengeteld uit de turnsters Lisa Schouten, Suzanne Kunsel, Vera Nederhof, Anne Bezemer en Layla Voerman. Dat beide teams aan elkaar gewaagd waren, bleek uit de einduitslag. Met slechts 0,65 punten verschil veroverde team-2 met 133,100 punten het zilver.

Individueel kwam Jara van Dijk als beste uit de strijd, Lisa Schouten werd knap derde.







		

									
				


				
	
			
				
			
	
					NK-tickets voor O&O-turners			






 	Gegevens
	
		Laatst bijgewerkt op woensdag 13 maart 2024 23:23		
	
				
							Geschreven door Media				




Bij de in het weekend van 9 en 10 maart in Almere gehouden halve finale toestelturnen voor teams hebben onze turners goede zaken gedaan. Alle deelnemende teams hebben zich geplaatst voor de nationale eindstrijd. Deze vindt plaats op 7 april a.s. in Alkmaar.

In de 2e divisie stelde het seniorenteam, samengesteld uit Thijs Eijkelenboom, Paul de Jongh, Koen Kappetijn, Ian Wever, Gijs Zijderveld en Jelle van de Zouwen, het finale ticket veilig middels een zilveren medaille. Op het laatste onderdeel rek moesten zij de winst uit handen geven. De eindscore kwam uit op 208,199 punten. Individueel werd Thijs Eijkelenboom derde.

Bij de pupillen van de 1e divisie kwam namens O&O Danté Worthington in actie in het samengestelde team met KDO-Krimpen a/d IJssel en DOTO-Bergschenhoek. Het team drong met 262,933 punten als tweede door tot de eindstrijd. Danté had in deze eindscore een belangrijke inbreng. Individueel voerde hij met 92,033 punten de lijst aan.

Ook Olivier van Musscher kwam individueel met 68,433 punten op niveau 4 als beste uit de strijd. Hij maakte deel uit van het gezamenlijke team met SV Borne ’28 en OKK-Gorinchem. Zijn grote inbreng was niet voldoende voor het eremetaal ,maar wel voor het NK-startbewijs. Het team eindigde met 189,200 punten op de vierde plaats.

In de eredivisie bonden Yarsin Molla Farajzadeh, Kian Olthoff (beide jeugd) en Lucas van den Kieboom (junior-1) individueel de strijd aan. Alle drie plaatsten zij zich voor het NK van 22 en 23 juni a.s. in het Rotterdamse Ahoy.







		

									
				


				
	
			
				
			
	
					Mededeling Ouder & Kind Gym op vrijdagen			






 	Gegevens
	
		Laatst bijgewerkt op donderdag 16 september 2021 16:40		
	
				
							Geschreven door Media				




Helaas kunnen de Ouder & Kind lessen op de vrijdagen (van 09.00 - 10.00 uur) tot nader bericht nog niet plaatsvinden.





		

									
				


				
	
			
				
			
	
					Vrijwilligers gezocht! 			






 	Gegevens
	
		Laatst bijgewerkt op zondag 27 september 2020 09:30		
	
				
							Geschreven door Turnen Dames				




 







		

									
				


				






            


          


                  
            Aanvullende gegevens          
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 Nieuwste artikelen

 	
		
			RG-junioren eerste
	
	
		
			Goud voor dames toestelturnen
	
	
		
			Jongens toestelturnen in de prijzen
	
	
		
			Zilver voor meisjes-toestelturnen
	
	
		
			Turners plaatsen zich voor de NK-halve-finale
	
	
		
			RG-meisjes in de prijzen
	
	
		
			Eremetaal voor toestelturnsters
	
	
		
			Groepsspringers geplaatst voor het NK
	





 Zoek naar ... 

 
	
		Zoeken...	
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 Om over na te denken ...

 
	


Het doel van golf is om minder golf te spelen.






 Bezoekers van de site

 
			We hebben 14 gasten online
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